Transportstyrelsens forfattningssamling

}‘ TRANSPORT
A STYRELSEN

Transportstyrelsens foreskrifter
om kursplan, behérighet C;

beslutade den 16 februari 2011.

Transportstyrelsen foreskriver foljande med stod av 7 och 12 §8
forordningen (1998:978) om trafikskolor.
1 kap. Kursplanens uppbyggnad och struktur
1§ Uthildningen for korkort ska innehalla foljande moment:
1. mandvrering, fordon och miljo,
2. kérning i olika trafikmiljoer,
3. kérning med lastbil i speciella sammanhang,
4. personliga forutsattningar och malsattningar i livet.
De fyra momenten ska delas upp pa féljande tva kunskapsomraden:
1. teori och fardighet,
2. sjalvvardering.
28 De aktiva verb som anvands i kursplanen har foljande betydelse.
accepterar eleven har tagit stallning till ett visst synsatt
anpassar eleven justerar sitt beteende till en viss niva
anvander, kor, eleven gor nagot utifran sin kunskap
tillampar,
uppvisar, visar
beddmer eleven beddmer sin formaga
identifierar, eleven kanner igen négot och kan motivera varfor
forutser
redogor eleven beskriver och reflekterar dver ett kunskapsomréade
eller handelseforlopp
utfor eleven utfor en uppgift
varderar eleven tar stallning och kan forklara varfor
aterger eleven kan &terge fakta med viss forstielse av vad fakta
star for
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2 kap. Mandvrering, fordon och miljo
Syfte

18 Momentet mangvrering, fordon och miljo syftar till att eleven ska lara
sig att mandvrera sitt fordon och gora det pa ett sakert och miljovanligt satt
anpassat till dess langd, bredd, hojd, vikt och last. Samtidigt ska eleven
utveckla en realistisk uppfattning om sin egen forméaga att gora detta. Har
ingdr att eleven ska lara sig fordonets konstruktion, funktion, olika skydds-
och stodsystem och sambanden mellan korsatt och miljopaverkan.
Dessutom ska eleven utveckla sin formaga att reflektera Gver handelser
under utbildningen och darigenom 6ka sin formaga att ta till sig intryck och
erfarenheter som kan bidra till en 6kad vardering av séker lastbilskdrning.

Teori och fardighet

2§ Malet dr uppnétt nar eleven

1. redogor for

— faktorer som paverkar fordonets koregenskaper saval positivt som
negativt,

— kortekniker som kan nyttjas for att kora fordonet pa ett sikert och
miljomedvetet satt,

—fordonets konstruktion och funktioner samt hur dessa inverkar pa
sékerhet och miljo,

— fordonets olika skydds- och stédsystem och hur dessa fungerar,

— de olika miljékrav som finns for lastbilar,

— betydelsen av att anvénda fordonets skyddsutrustning,

— innebdrden av begreppen styrbarhet och stabilitet,

— olika drivsystem och hur dessa inverkar pa kiregenskaperna,

— vaglagets paverkan pa fordonets kéregenskaper,

— sambandet mellan kdrteknik och fordonets upptradande,

— naturlagarnas inverkan pa fordonets rorelse,

—hur man identifierar risker forknippade med fordonets konstruktion,
funktion och férarens satt att mandvrera,

— grundlédggande metoder och krav for lastsakring,

— grundléggande regler for fordons- och lastvikter,

— principerna fér hur man beraknar hogsta tilldtna bruttovikt pd vagar
med olika barighetsklasser,

2. aterger

— i vilka fall regler for kor- och vilotider ska tillimpas,

— grundlaggande forutsattningar for att fa transportera farligt gods,

— regler for nar yrkeskompetensbevis kravs,

— regler och bestdmmelser som finns inom hela momentet mandvrering,

fordon och miljo,

3. utfor forberedelser och kontroller samt foreslar eventuella atgarder pa
fordon och last sa att dessa ar trafiksékra,

4. uppvisar

— grundléggande hantering av fardskrivare,
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— en rutinmassig mandvrering av fordonet utifran dess langd, bredd, hojd,
vikt och last,

5. anvander fordonets olika bromssystem pa ett situationsanpassat satt,

6. identifierar risker forknippade med fordonets konstruktion, funktion
och forarens stt att mandvrera.

Sjalvvérdering

38 Malet 4r uppnatt nar eleven bedomer sin forméga

— att manovrera fordonet pa ett sakert satt,

— att klara en uppkommen krissituation,

—att upptécka risker forknippade med fordonets funktion, konstruktion
och mandvrering.

3 kap. Korning i olika trafikmiljoer
Syfte

18 Momentet korning i olika trafikmiljoer syftar till att utveckla elevens
formaga att kora fordonet pa ett sakert, omdémesgillt och miljovanligt satt i
samverkan med andra trafikanter, i olika trafiksituationer och under olika
forhallanden. Momentet syftar ocksa till att utveckla elevens férméga att
vara sarskilt forutseende, upptacka risker och att kdra med sadana
sdkerhetsmarginaler att han eller hon inte blir inblandad i kritiska
situationer. | detta ingér att eleven ska anpassa sin korning, till exempel
hastighet och placering, utifrdn de omstindigheter som rader. Momentet
syftar dessutom till att ge fordjupad kunskap om och forstaelse for varfor
trafikregler finns och hur de ska féljas. Ett annat syfte &r att minska
konsekvenserna efter en trafikolycka genom att férmedla kunskap om forsta
hjalpen och vilka atgarder som kan vidtas vid en trafikolycka.

Teori och fardighet

28 Malet ar uppnétt nar eleven

1. redogor for

— gallande trafikregler vid lastbilskérning,

—vilka atgarder som kan vidtas vid en trafikolycka och grundlaggande
kunskaper om forsta hjélpen,

— hastighetens inverkan pa risken att dodas eller skadas i trafiken,

—riskerna med bristféllig lastsakring och felaktig lastférdelning och hur
detta kan paverka trafiksakerheten,

— hur fordonets langd, bredd, hojd, vikt och last paverkar trafiksakerhet
och miljo,

— vikten av planering och framférhallning vid lastbilskérning jamfort
med kdrning med andra mindre fordonstyper,

2. tillampar de regler som galler vid kérning med aktuellt fordon,
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3. visar

— sdrskilt goda avsokningsrutiner i olika trafikmiljéer och inom fordonets
speciella arbetsomréden,

— sdrskilt gott omdome i samspelet med andra trafikanter,

— uppfattningsformaga, forutseende och gott omdome &ven i komplexa
trafiksituationer,

4. kdr med betryggande sékerhetsmarginaler,

5. anvander en korteknik som medfor lag bransleforbrukning,

6. anpassar hastighet, placering och 6vrig korning utifran fordonets
langd, bredd, hojd, vikt och last samt de omstandigheter som rader,

7. identifierar risker i olika trafiksituationer och trafikmiljoer,

8. forutser olika héndelseforlopp i trafiken,

9. beddmer konsekvenser av olika handelseforlopp.

Sjalvvéardering

3§ Malet 4r uppnatt nar eleven

1. vérderar

—sin egen formaga att behalla sinnesnarvaro, vara forutseende och visa
gott omddme i samspelet med andra trafikanter,

— konsekvenserna av sin egen erfarenhet av kdrning med aktuellt fordon,

— det egna kérbeteendet och férmégan att planera kérningen i forhallande
till vad fordonet kréver,

— sin forméga att kunna vidta ratt atgarder vid en trafikolycka och kunna
ge grundlaggande forsta hjélpen,

2. accepterar ett kritiskt tinkande om det egna korbeteendet.

4 kap. Korning med lastbil i speciella sammanhang
Syfte

18 Momentet kdrning med lastbil i speciella sammanhang syftar till att ge
eleven kunskap om betydelsen av att planera sin kérning med avseende pé
till exempel vart, nar, hur, under vilka omstandigheter och varfor den ska
genomforas. Kunskapen ska kunna anvandas for att kora sd miljovanligt
som mojligt samtidigt som korningen anpassas till, eller undviks under,
riskfyllda forhallanden som tat trafik, halt vaglag och daligt vader.
Dessutom syftar momentet till att formedla kunskap som visar att kérning
under paverkan av till exempel alkohol och trotthet okar olycks- och
skaderisken och darfor inte ar forenligt med god lastbilskérning.



Teori och fardighet

28 Malet &r uppnétt nar eleven

1. redogor for

— hur olika typer av fordon, ressallskap och fardvag paverkar trafikséaker-
het och miljo,

—hur paverkan av medicin, alkohol, andra droger, stress och trotthet
paverkar forarbeteende och trafiksakerhet,

— hur lastbilskérning vid olika tidpunkter pa dygnet paverkar forarbete-
ende och trafiksékerhet,

— hur olika vaglag och vagmiljoer paverkar forarbeteende och trafiksa-
kerhet.

Sjalvvéardering

38§ Malet & uppnétt nar eleven bedémer hur egna val och motiv till
lastbilskorning kan péverka det egna forarbeteendet, trafiksékerheten och
miljon.

5 kap. Personliga forutsattningar och malsattningar i livet
Syfte

18 Momentet personliga forutsattningar och malsattningar i livet syftar till
att ge eleven en sarskild forstdelse for hur olika personliga och sociala
forutsattningar paverkar rollen som forare vid lastbilskorning. Eleven ska
inse hur forarbeteende och olycksrisk har samband med faktorer som alder,
kon, fysiska begransningar, personlighet, attityd, livsstil, social bakgrund,
utbildning och grupptillhérighet. Genom att forstd dessa samband forvéntas
eleven fa battre forutsattningar att anpassa sin korning sd att risker
forknippade med de egna forutsattningarna beaktas. Eleven ska ockséa
genom sin kunskap och erfarenhet upptrdda som en god forebild i trafiken. |
detta ingar viljan att félja regler och bestammelser.

Teori och fardighet

28 Malet ar uppnétt nar eleven

1. redogor for

—hur medvetna eller impulsiva handlingar kan paverka forarbeteendet,
trafiksékerheten och miljon,

— hur bristande vilja att folja regler och bestammelser paverkar sakerhet
och miljo,
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2. aterger

—hur personliga livsférutsattningar och faktorer som kon, alder,
personlighet, attityd, livsstil och grupptillnérighet paverkar trafiksakerheten,

— hur man upptréader for att vara en god forebild for andra trafikanter,

—hur grupptryck uppstdr och hur det kan paverka forarbeteende och
trafiksdkerhet.

Sjalvvérdering

3§ Malet 4r uppnatt nar eleven varderar sin formaga
— att st emot effekterna av grupptryck,
— att motsta impulsiva handlingar,
— att genom eget upptradande vara en god férebild.

Denna forfattning trader i kraft den 1 april 2011.
Pa Transportstyrelsens vagnar
STAFFAN WIDLERT

Maria Akerlund
(Végtrafikavdelningen)

Utgivare: Kristina Nilsson, Transportstyrelsen, Norrkdping 1SSN 2000-1975



